Imersion en

ESTETICA

y Rehabilitacidon con
resina compuesta

6 DIAS INTENSIVOS EN SAO PAULO- BRASIL

Curso con pacientes reales




DRA BARBARA BRAVO

+ Maestria en Clinica Odontologica

+ Especialista en Protesis Dental e Implantologia
+ Profesora de la Santa Casa en Sao Paulo

+ Profesora de la Inmersion ART - Resina Anterior

- Consultorio en Nova Friburgo/RJ
y Sao Caetano do Sul/SP




PROGRAMA DE
LAS CLASES

Tedrica, de
laboratorio y clinica




ESTETICA ANTERIOR EN RESINA COMPUESTA

PORLA MANANA POR LA TARDE

* Principios de laestética de la sonrisa  Confeccion de guia palatina
» Planificacion estética « Estratificacion de carilla anterior con
» Fotografia odontoldgica (importanciay * pigmentos

estandarizacion) * Construcciéon de forma y proporcién
* Seleccion de resinas - Anatomia primaria y secundaria
- Estrategias restauradoras  Textura y acabado
* Protocolo clinico para carillas de resina » Pulido (secuencia y protocolo clinico)

« Como utilizar pigmentos con naturalidad



BLANQUEAMIENTO DENTAL

POR LA MANANA - CLASE TEORICA

1. Fundamentosdel blanqueamiento 3. Protocolo clinico
* Fisiologia deloscurecimiento dental * Indicaciones y contraindicaciones
* Tiposde manchas (extrinsecas vs. intrinsecas) - Seguridad y control de la sensibilidad

* Intervalo ideal para procedimientos restauradores
2. Técnicas de blanqueamiento

 Blanqueamiento en consultorio 4. Blanqueamiento en la estética
- Blangqueamiento domiciliario supervisado * Impacto en la planificacion restauradora
 Técnicas combinadas * Integracion con resina compuesta

* Previsibilidad del color

* Evaluacion estética inicial

POR LA TARDE - CLiNICA CON - Fotografias intraorales y extraorales

ATENCION DE PACIENTES  Atencion clinica supervisada
 Blanqueamiento en consultorio y domiciliario personalizado



POSTES DE FIBRA DE VIDRIO ANATOMIZADOS

PORLA MANANA - CLASE TEORICA E HANDS ON

1. Fundamentos biomecanicos

* Indicacionde postesintrarradiculares
* Distribucion de fuerzas

* Preservacion de laestructuradental

3. Protocolo clinico
* Preparacion del conducto
 Prueba y adaptacion del poste

- Modelado del poste con resina compuesta

 Tratamiento de superficie
2. Tipos de postes

* Fibra de vidrio vs. metalicos

4. Cementacion y reconstruccion
* Ventajas clinicas y estéticas

- Sistemas adhesivos

« Cementos resinosos

« Construccion del munon
* Previsibilidad del color

» Aplicacion clinica en pacientes
POR LA TARDE - CLINICA CON « Cementacion de postes de fibra de vidrio

ATENCION DE PACIENTES » Rehabilitacion del diente con resina compuesta
* Discusion de decisiones clinicas



ADHESION, CEMENTACION Y AISLAMIENTO ABSOLUTO

PORLA MANANA - CLASE TEORICA

1. Fundamentos de la adhesion 4. Cementacion
- Sustratos: esmalte vs. dentina * Tipos de cemento resinoso
* Hibridacion y capahibrida * Indicacién para cada caso

- Cementacion de restauraciones indirectas
2. Tipos de postes
 Convencional vs. autograbante vs. universal 5. Aislamiento del campo operatorio
* Indicaciones clinicas  Importancia clinica
- Técnicas de aislamiento
3. Protocolo adhesivo
* Paso a paso ideal
* Indicaciones clinicas

* Aplicacion practica en pacientes
 Procedimientos adhesivos
- Aislamiento absoluto en la practica

POR LA TARDE - CLINICA CON
ATENCION DE PACIENTES



ADHESION, CEMENTACION Y AISLAMIENTO ABSOLUTO

CLASE DEL VIERNES

PORLA MANANA - CLASE TEORICA

1.Diagnaostico yplanificacion 4. Sistemas de matrices para la
Indicacion derestauraciondirecta vs. indirecta confeccion de restauraciones
Evaluacion estructuraldeldiente clase Il

2. Anatomia posterior 5. Técnicas para la confeccion de
Escultura simplificada restauraciones indirectas

Puntos de contacto y crestas marginales * Con modelo de yeso

« Con modelo de silicona
3. Técnicas restauradoras directas
Técnica Incremental oblicua
Técnica incremental horizontal
Técnica bulk fill

6. Oclusion
* Relaciones oclusales
- Ajuste oclusal

7. Materiales restauradores
* Resinas compuestas para
restauraciones

directas e indirectas

POR LA TARDE

HANDS ON » Confeccion de restauracion indirecta clase |l

* Restauracién de diente posterior clase | - Ajuste oclusal
» Construccion de anatomia oclusal » Acabado y pulido



CIERRE Y CONSOLIDACION

- Mesa redonda

* Discusion de casos clinicos a través de fotografias
* Toma de decisiones

* Intercambio de experiencias

* Revision general

* Principales aprendizajes de la semana

* Integracion de los contenidos

Final
 Entrega de diplomas
* Fotos y networking




QUE ESTA INCLUIDO

- Todo el material de consumo para
la realizacion de las practicas

% Presencia de empresas colaboradoras y
dental con descuentos exclusivos

+ Coffee break
~4- Fotografia de los casos clinicos

4 Certificado de finalizacion del curso



QUE DEBE TRAER EL ALUMNO

 Bata blanca y gorro

 Bandeja con instrumental clinico (espejo, pinza, sonda
yespatula)

 Material de aislamiento absoluto (pinzas, grapas y
diquede goma)

 Espatulas y pinceles para resina compuesta

* Cepillo de profilaxis y vaso Dappen

* Cubetas totales y parciales, taza, espatulay
medidorde agua y polvo

» Turbina (alta velocidad), micromotor (baja velocidad) y
pieza recta

* Fresas diamantadas, discos de acabado y pulidores

* Fresas para desgaste y pulido de acrilico para
provisionales y cemento provisional




UN CURSO COMPLETO
DESDE LA PLANIFICACION
HASTA EL PULIDO FINAL

+ Integracion entre estética, funcion y
biomecanica

+ Teoria + hands-on + clinica real

+ Toma de decisiones clinicas basada
en la ciencia
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www.institutoeuropeozahnartz.com



